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A tanfolyam leírása

1. Célok, feladatok

A tréning célja az alapvető turisztikai ismeretek megszerzése, különösen az aktív pihenés különböző fajtáinak megismerése. 

Szabadidős programokhoz szervezői, túraszervezői, táborvezetői kompetenciák kialakítása. 

A természetvédelem fontosságának tudatosítása, hazai Nemzeti parkok megismerése.
Ezeken belül:

· Animációk (idegenforgalmi, rendezvény)
· Aktív turizmus fajtái (természetjárás, kirándulás, vízi turizmus, kerékpározás, sportturizmus )
· Túra és táborszervezés, vezetés
· Természetvédelmi ismeretek
· Nemzeti parkok, természeti értékek (különösen Békés megye, Körös-Maros Nemzeti park)
2. Tárgyi feltételek

1. Az oktatóterem kialakításánál feltétel, hogy egy számítógép az oktató részére rendelkezésre álljon. 
2. Feltétel igény: Audiovizuális eszközök (projector, flipchart). A vetítés miatt megfelelő sötétítést illetve világítást kell biztosítani. 

3. Az oktatói PC rendelkezzen állandó szélessávú Internet kapcsolattal és az oktatáshoz szükséges szoftverekkel.
4. A résztvevő egyéni használatú eszközei (jegyzet, térkép, írószer).

5. Oktatói feltételek:

· Rendelkezzen szakirányú végzettséggel és tréningekben szerzett kellő tapasztalattal. 

· Képes legyen a tudását naprakészen tartani önfejlesztéssel. 

· Rendelkezzen magas fokú alkalmazkodó képességgel és toleranciával. Rendelkezzen kifinomult andragógiai érzékkel, tudással. 
3. Részletes tréning tematika

A trénig összes óraszáma 16 óra, napi nyolc tanóra két napban.

	TÉMAKÖR


	ÓRASZÁM

	1. NAP

	1. 
	Idegenforgalmi animáció alapjai

· Jelentése

· Fajtái

· Alapvető ismeretek és készségek

· Elvárt magatartásformák
	1

	2.
	Rendezvény animáció

· Programtervezés, megvalósítás
	1

	3.
	Gyakorlati feladat

· Vendégek számára szóló szabadidős program összeállítása, bemutatása
	1

	4.
	Aktív turizmus

· Fajtái 
	1

	5. 
	Természetjárás, kirándulás

Víziturizmus

Kerékpározás
	2

	6.
	Sportturizmus

· Fogalma

· Fajtái
	1

	7. 
	Természetvédelem

· Fogalma

· Célja 

· Feladata

· Alapdefiníciók
· Nemzeti parkok Magyarországon
	1

	Összes óraszám:
	8


	TÉMAKÖR


	ÓRASZÁM

	2. NAP

	1. 
	Túra-, táborszervezés és vezetés

· Tervezés

· Szervezés

· Lebonyolítás
	1

	2.
	Békés megye természeti értékei

· Körösök és holtágaik

· Természeti értékek
	1

	3.
	Körös-Maros Nemzeti Park

· Idegenforgalmi egységei

· Tanösvények
	1

	4.
	Kerékpárútvonalak Békés megyében


	1

	5. 
	Gyalogtúrák Békés megyében


	1

	6.
	Vízitúrák Békés megyében


	1

	7.
	Gyakorlati  feladat

· Békés megyei túraútvonal összeállítása,  megadott szempontok alapján
	1

	8.
	Számonkérés


	1

	Összes óraszám:
	8


4. Számonkérés

Számonkérés célja:

A tréningen megszerzett tudás mérése, a megfogalmazott tréning célok megvalósulásának vizsgálata. A megszerzett tapasztalatok révén, hasznos információkhoz jutunk képzési tematikánk tökéletesítéséhez.

Számonkérés formái:
· elméleti: tesztlap 

A számonkérés során a tesztlap logikai felépítése a tréning tematikáját szorosan követi. A résztvevő a rendelkezésére bocsátott jegyzetet használhatja.

Időtartama: 30 perc

· gyakorlati: feladatmegoldás

A feladatok a tréning során megszerzett gyakorlati ismeretek alapján kerülnek összeállításra. A feladatlap megoldása során a rendelkezésére bocsátott jegyzet használható. 

Időtartam: 60 perc

Minősítés

A tréning sikeres elvégzéséről a részvevő oklevelet kap, amennyiben a számonkérésen sikeres, legalább 20 %-os teljesítményt nyújtott. 
Tematika


„Aktív turizmus” tréning számára
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